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Tractaments medicoesteties
per a aquest nou any

L’inici d’'un nou any es I’epoca propicia per empendre aquells
proposits que fa temps volem endagar i no trobem mai el mo-

mento de dur-los a terme. Els tractaments meédic-estétics
més adients per iniciar en aquestes dates son:

1. DIETA PROTEINADA PRONOKAL

Es un programa medic personalitzat per aconseguir I’aprima-
ment i el manteniment del pes a llarg termini. El metode es basa
en la dieta proteinada, és a dir, en I'aportacié de proteines d’alt va-
lor bioldgic ajustades a les necessitats de I’organisme, juntament
amb una ingesta molt baixa en calories, hidrats de carboni i gairebé
sense greixos. D’aquesta manera, s’acondueix el pacient cap a una
cetosi controlada que comporta una rapida pérdua de pes.
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2. ELIMINACIO DEL
GREIX LOCALITZAT

» Adipocitolisi per
intralipoterapia
S’injecta directament al teixit
adipés una solucié detergent
que trenca l'adipocit, la cél-lu-
la que emmagatzema el greix.
A més, la tumescéncia que
aquesta substancia produeix
en el teixit adipdés permet que
una aplicacié posterior d’ul-
trasons externs amb unes ca-
racteristiques  determinades
n’augmenti I’eficacia.
»Lipolaser

Representa la darrera evolucio
tecnologica dels equips per a
tractaments de lipdlisi mitjan-
cant laser.

» Criolipolisi

Procediment indolor que s’apli-
ca a la superficie de la pell i
que condueix els adipocits a
I’apoptosi.

» Velashape Il

Revolucionari equip que elimi-
na el greix localitzat, la cel-luli-
tis i la flacciditat en una mateixa

sessio.
» Sistema Noradrenalina

Release
Revolucionaria técnica japo-
nesa que, a través d’ultrasons,
destrueix els greixos i els con-
verteix en acids grassos lliures
que el cos elimina facilment.

3. TRACTAMENT DE
LES ESTRIES

» PRGF

Plasma ric en factors de crei-
xement: afavoreix la reparacié
cutania, amb la qual cosa s’ob-
tenen uns magnifics resultats
en estries, cicatrius, acne, alo-
pecia, etc.

» Laser ICON 1540 i laser

CO, fraccionat

Sén els tipus de laser més in-
dicats per combatre les es-
tries, fins i tot les de tonalitat
blanca. El laser ICON 1540 es
I’Unic aprovat per la FDA per
al tractament d’estries de tot
tipus i el referent mundial en
aquest ambit.

4. ELIMINACIO DE TAQUES
| TATUATGES

El laser de picosegons PicoSu-
re® és, sens dubte, la referén-
cia mundial per la seva in-
comparable eficacia en el
tractament d’aquest tipus
de lesions i en I’eliminacié
de tatuatges de qualsevol
color. Nexus Biomeédic
I’ha incorporat darrera-
ment a la seva plataforma
laser en primicia a tot I’estat
espanyol.

5. TERAPIA FOTODINAMICA
DE VARIUS

Combinem [I’escleroterapia quimica i
I'exclusiva tecnologia Multiplex TM del
laser vascular Cynergy MPX que emet
el laser de colorant polsat de 585nm i
el laser de Nd:Yag de 1064nm de ma-
nera seqliencial, optimitzant al ma-
xim el tractament i I'eficacia. Cyner-
gy també ens permet tractar tot tipus
de lesions vasculars, incloent tela-
gectacies, hemangiomes, rosacia, » Laser de diode (800-810 nm): permet poder tractar
cuperosi, taques vi de Porto, etc... fototipus alts (IV-V). Per a pel mitja o gruixut exclusivament.
Tots els procedimentes son totalment
ambulatoris i no incapaciten el pacient
per la seva activitat normal.

» Laser d’Alexandrita de pols llarg (755 nm): indicat
especialment en depilacidé corporal de pells clares,
fototipus mitja i facial en general, especialment de 'area
peribucal. Es el més efectiu per al pél fi.

» Laser de Neodimi-Yag de pols llarg (1064 nm):

permet tractar fototipus alts sense risc de complicacions.
. . Especialment indicat per a la depilacié masculina i per
6-‘ DEPILACIO MEDICA a determinats problemes, com la pseudofoliculitis de
LASER la barba.

10 lasers medics per a un resultat 10 En conclusid, en la majoria de casos, per assolir el re-
Nexus disposa de tots els sistemes sultat desitjat o optimitzar el tractament, cal combinar
d’efectivitat contrastada i aprovats per la més d’un laser i, segons l'area i el problema a tractar,
FDA per a la depilacié permanent:

escollir-ne el més convenient.
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